

	课    题
	《中国历史》七年级下册第二单元辽宋夏金元时期：民族关系发展和社会变化  第11课《 元朝的统治》 教学流程

	授课教师
	李秀荣
	单 位
	南京市第三高级中学文昌初中

	指导教师
	郭蜀宁
	单位
	南京市第三高级中学文昌初中

	课程内容
	通过宣政院管辖西藏，知道西藏在元代正式纳入中国版图。

	教学目标
	了解元朝的疆域、回族的形成、行省制度是地方最高行政机构、澎湖巡检司管理澎湖列岛和台湾、宣政院管辖西藏地区。
知道行省制度的确立、知道元朝对边疆地区的有效管理。
通过元朝对疆域的有效管理，特别是澎湖巡检司、宣政院等机构的的设立，认识到元朝为我国统一多民族国家的进一步发展奠定了基础。

	教材分析
	元朝的统治是第二单元 辽宋夏金元时期：民族关系发展和社会变化第11课的内容。
[bookmark: _GoBack]本课与第10课蒙古族的兴起与元朝的建立、第12课宋元时期的都市和文化、13课宋元时期的科技与中外交通，同属了解元朝历史不同的重要方面，在衔接第10课的基础上，本课主要着重从疆域、民族关系以及政治制度建设对元朝进行了全面介绍。
本节课主要讲述元朝统治者为了维护统治，对辽阔疆域进行有效治理，推行了行省制度，全国分设10个行省；对边疆地区因地制宜进行治理，设宣政院管辖西藏。通过一系列有建树的行政措施，巩固了统一，促进了我国统一多民族国家的发展。元朝的统治是中国历史上管理如此广大疆域的统一多民族国家的一次尝试，对后代有着不可磨灭的影响。本课为后面几课的讲述起到重要的铺垫作用，在单元中的位置也至关重要。

	学情分析
	七年级的学生，充满对历史的好奇和兴趣，这是学习的原动力。
学生认知上仍以形象思维为主，理性认知问题的能力还不高。
元朝的统治，属于政治方面的内容，离学生的现实生活距离较远，内容也比较枯燥，学生在理解上具有一定的难度。

	
重难点
	重点
	宣政院管辖西藏，西藏在元代正是并入中国版图。

	
	难点
	行省制度

	教学资源
	（1）教育部组织编写：义务教育教科书《中国历史七年级下册》人民教育出版社2018年1月版
（2）《元史》 中华书局 2009年1月版
（3）顾颉刚：《国史讲话全本》 上海人民出版社 2016年4月版
（4）卜宪群主编：《中国通史》华夏出版社、安徽教育出版社2016年5月版
（5）傅乐成：《中国通史》 中信出版社 1992年2月版
（6）沈为慧、赵剑峰、何成刚、闫璟主编：《史学阅读与微课设计：中国古 代史下》北京师范大学出版社2017年12月版
（7）中国电影频道节目制作中心纪录片《中国通史》

	教学过程

	教学内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	导入新课
	通过温故知新：1.中国历史上有4次结束长期战乱之后大统一的封建王朝，引出元朝；
2.回顾元朝历史。
	根据时间轴，回答问题
	复习旧知，创设情境，拉近学生与元朝历史的距离感。

	新课讲授
一、元朝疆域和民族关系
	打出元朝与唐朝前期的地图。
提问：阅读元朝疆域图，与唐时期的疆域相比，元朝的疆域有什么拓展？

出示元朝疆域四至所到地方
	阅读地图，思考回答：




得出元朝疆域是中国历史上最大。
	利用教材上的（板书）
充分使用教材中的地图材料，引导学生观察地图，提炼历史信息。

	
	出示元朝疆域，人口流动趋势。
	阅读教材，回答问题，知道回族的形成。
	

	二、行省制度
	回顾秦朝、隋唐时期中央机构的设置
对比元朝中央机构与秦朝和隋唐时期的不同
	动手用图例的方式展示秦朝、隋唐事情中央机构的设置
对比分析出元朝的中央机构的设置
	（板书）
学生动手试一试，提高学生学习兴趣；同时关注历史的细节。

	
	出示元朝疆域图，展示地方行政机构——行省
	阅读教材，提炼有效信息
	培养学生论从史出的能力。

	
	打出材料两段材料：
提问：行省制度建立的作用与影响影响？
	学生思考，回答
知道元朝在地方上的行省能够加强中央集权；对后世影响深远。
	利用教材中的相关史事；熟悉教材，将历史与现实相联系。

	三、元朝对边疆地区的管辖
	打出《元史》材料以及元朝疆域图，
提问：为了巩固边防，也为了加强对边疆民族的统治，元朝在边疆治理方面采取了什么措施？
	学生阅读教材，在地图上进行指向性清楚的回答
知道在澎湖巡检司管琉球地区（台湾）
宣政院管辖西藏
	（板书）

	
	打出材料分析元朝对西藏的管辖，宣政院的设置
提问：元朝对西藏地区的有效管理，在中国统一多民族国家的发展和民族关系发展史上有什么重要的意义？
	学生根据所学知识回答：西藏成为中央政府直接管辖的一个地方行政区域。
	西藏自古就是中国领土不可分割的一部分。加强对学生情感的教育。

	
	打出三张图片，
设问：
西藏何时成为统一多民族国家中的一员，正式接受中央政府的直接管辖？
利用元朝疆域图分析元朝对边疆地区的管理机构的设置体现的特点。
	学生回忆以前学过的知识；




利用元朝疆域图归纳元朝对边疆地区管理的因地制宜原则。
	

	归纳总结
	利用课后活动1：从统一多民族国家发展的角度，说一说元朝统一的历史意义。
知识归纳总结
	学生分组讨论
	

	课后探究
	寻找身边与元朝历史相关的遗迹、遗存。
	
	将历史与现实生活相关联。

	板书设计：              第11课  元朝的统治
1、 元朝疆域和民族融合——元朝创新制度建设的前提条件
2、 行省制度——元朝创新的制度建设
（一）中央         皇帝
      
枢密院  中书省   御史台   宣政院
[image: ]
（二）地方     行省
三、元朝对边疆地区的管辖
（一）东南：澎湖巡检司（台湾）
（二）西南：宣政院（西藏）
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